JIByXHeIeTbHOE MEHIO BTOPBIX 3aBTPAKOB I yyanuxcs 1-11 kmaccos - nereid ¢ OB3 u geteii-uHBanumios

1 nenn 1 Hegean
BTOPOM 3aBTPaK

Haumenosanue Macca on100a benku Kupo Yeneeoovr | Iuepecemuueckan | Ne peyenmypor Cmoumocmp
UEeHHOCmb

Kaxao ¢ mosoxom 200 4,6 3,6 12,6 100,4 54-21rn 16

bynouxa mkoimsHas 60 5,2 1,9 34 1738 54-98-2020 4,9

Wroro 260 9,8 5,5 46,6 274,2 20,9

2 neub 1 Hemean

BTOPOH 3aBTPaK

Haumenoeanue Macca onro0a benku Kuput Yeneeoovr | Inepzemuueckan | Ne peyenmypol Cmoumocmp
UEeHHOCmb

Yaii ¢ caxapom 200 0,2 6,4 26,4 54-2ru 15

X11eb nieHnIHbIA 30 04 10 51,2 Tpom. 1,9

Macio cauBo4YHOE

MOPLUSIMH 10 0,1 7,2 0,1 66,1 53-193 11,5
P

Wroro 240 2,3 7,6 16,5 143,7 14,9

3 nenb 1 Henenn

BTOPOH 3aBTPaK

Haumenosanue Macca onr0oa benku Kupwo Yeneeoovr | Iuepecemuueckana | Ne peyenmypor Cmoumocmp
UEHHOCHb

Hait ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,4 54-2rn 15

Ileqenne 40 2,8 7,6 26,4 184 Tpom. 10,56

Wroro 240 3 7,6 32,8 210,4 12,06

4 nennb 1 Hemen




BTOPOH 3aBTpPaK

Haumenoeanue Macca oa100a benku Kupoi Yeneeoowvt | Inepzemuueckan | Ne peyuenmypot Cmoumocmo
UEeHHOCHLb

Haii ¢ caxapom 200 0,2 6,4 26,4 54-2rn 1,5

Xneb nieHn bl 30 04 10 51,2 Tpowm. 1,9

Macno cnuBo4YHOE

(mopuusiMm) 10 0,1 7,2 0,1 66,1 53-193 11,5

Wroro 240 23 7,6 16,5 143,7 14,9

5 neun 1 Hexean

BTOPOM 3aBTPaK

Haumenosanue Macca on100a benku Kupol Yeneeoovr | Iuepecemuueckan | Ne peyenmypor Cmoumocmp
UEeHHOCmb

Hait ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,4 54-2rn 15

Ileqenpe 50 3,5 9,5 33 230 IIpom. 13,2

roro 250 3,7 9,5 39,4 256,4 14,7

1 g1enn 2 Hegean

BTOPOH 3aBTPaK

Haumenoeanue Macca onro0a benku Kuput Yeneeoowvr | Inepzemuueckan | Ne peyenmypol Cmoumocmp
UEeHHOCmb

Hait ¢ caxapom 200 0,2 6,4 26,4 54-2rn 15

X11eb nieHn HbIH 30 04 10 51,2 Tpowm. 1,9

Macno cnuBo4YHOE

(mopuusiMm) 10 0,1 7,2 0,1 66,1 53-193 11,5

Hroro 240 2,3 7,6 16,5 143,7 14,9

2 neHb 2 HeaeJIn

BTOPOH 3aBTPaK

Haumenosanue Macca onr0oa benku Kupwo Yeneeoovr | Iuepecemuueckana | Ne peyenmypor Cmoumocmp
UEHHOCHb

Hait ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,4 54-2rn 15

Iledenbe 50 35 9,5 33 230 Tpowm. 13,2

Hroro 250 3,7 9,5 39,4 256,4 14,7

3 nennb 2 Hexe N
BTOPOH 3aBTPaK




Haumenosanue Macca onr00a benku Kupwo Yeneeoovr | Iuepecemuueckan | Ne peuenmypol Cmoumocmp
UEHHOCHb

Hait ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,4 54-2ru 1,5

bynouka mkoisHas 60 5,2 1,9 34 173,8 54-98-2020 4,9

Wroro 260 5,4 1,9 40,4 200,2 6,4

4 neHn 2 HexeJIn

BTOPO#i 3aBTPaK

Haumenoeanue Macca on100a benxu Kuput Yeneeoovr | Inepzemuueckana | Ne peyenmypot Cmoumocmp
UEHHOCHb

Hait ¢ caxapom 200 0,2 6,4 26,4 54-2rm 15

Xne0 mueHuHbIH 30 0,4 10 51,2 54-95-2020 1,9

Macno cnuBoYHOE 53-193

(mopuusaMmu) 10 0,1 7,2 0,1 66,1 11,5

Hroro 240 2,3 7,6 16,5 1437 14,9

5 nenb 2 Henenn

BTOPO 3aBTPaK

Haumenosanue Macca o100a benku Kupoi Yeneeoovr | Iuepecemuueckan | Ne peuenmypol Cmoumocmp
UEHHOCHb

Kaxao ¢ monokom 200 4,6 3,6 12,6 100,4 54-21ru 16

bynouka mkosbHas 60 5,2 1,9 34 173,8 54-98-2020 4,9

Hroro 260 9,8 5,5 46,6 274,2 20,9

Hroro cpeanee 3a HUKI: 248 45 7 31 205 14.9

HopMmaTuBbl BTOpOro

3aBTpaka no CaulluH - 5%

OT CYTOYHOI MOTPEeOHOCTH:

n0 12 ger u 12 u cTapie 200 39-45 4-46 16,8 - 19 118 -136

MeHro0 pa3paboTaHO C MCIIOIB30BAaHUEM TEXHOJIOIHYECKHX KapT 610 «COOpHUKA pelenTyp 00/ U TUIIOBBIX MEHIO Ul OpraHU3allii MUTaHUs JIeTei
IIKOJILHOTO Bo3pacTa» PenepanbHOi CiTyKObI 110 Haa30py B cdepe 3amuThl IpaB norpeduteneil u 6maromnonyuus yenoseka, DbYH «Hosocubupckuit
HUWMU ruruens» Pocniotpednanzopa, Mocksa, 2021



