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[IpuMepHOE nBYXHENEIbHOE MeHIO Ha 2024-2025 yyeOHBIH rog

uist aprotHou kareropuu nerer (OB3) 7-11 xer

1 moHeneapHUK

Ne Haumenosanue Oirona Macca nopuuu DHepreTuveckas
/11 (rp.) LIEHHOCTh,KKaJ
1-3aBTpBK
1 | Kama rpeyneBas pacceimyaras 150 238,9
2 Kotnera u3 roBsauHb! 75 226,3
3 | Yaii ¢ caxapom 200 26,8
4 | Xie0 HieHnyHbIi 30 70,50
5 | Xneb pxxaHoii 16 33,60
HUTOT'O 471 596,1
2-1i 3aBTpaK
1 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 106,7
2 [e4eHbe 32 83,20
HUTOTO 232 189,90
BCETO 703 786,0
| BTOpHUK
Ne Haumenosanue 6:ona Macca nopuuu DHepreruyeckas
n/m (rp.) LIEHHOCTh,KKaJl
1-3aBTpBK
1 | Peiba npunymieHHass B MOJIOKE 80 106,7
( MuHTa)
2 | KaprodenpHoe mope 150 145,8
3 | Yaii ¢ caxapom 200 26,8
4 | Xned nieHnYHbIi 30 70,50
5 | Xneb pxxaHoii 16 33,60
HUTOTO 476 383,99
2-11 3aBTpaK
1 Kama xuakast MoouHas rpedyHeBast 200 187,3
2 | Yaii c caxapom 200 26,80
3 | Xneb pxkaHoit 16 33,60
HATOTO 416 2477
BCETrO 892 631,69




Icpena

Ne Haumenosanue Omrona Macca nopuuu DHepreTudeckas
/11 (rp.) LIEHHOCTh,KKaJl
1-3aBTpBK
1 Kypwunia orBapnast 60 92,5
2 | Kama nmenHasi pacceimyaTas 150 213,5
3 | Coyc KpacHbBIi OCHOBHOM 100 73,1
4 | Yaii ¢ caxapom 200 26,8
5 | Xie0 nieHnyHsIi 30 70,50
HUTOTO 540 476,4
2-11 3aBTpaK
1 | Kamra Ba3Kkast MoJIO4HAs IIIIEHHAS 200 288,0
2 | Yaii c caxapom 200 26,8
3 | Xneb pkaHoi 25 42,7
HUTOT'O 425 357,5
BCETO 965 833,9
lyeTBepr
Ne Haumenosanue 6irona Macca nopuuu DHepreruyeckas
/i (rp.) IIEHHOCTh,KKaJI
1-3aBTpBK
1 | redTenu u3 roBs,IMHBI C PUCOM 60 133,6
2 | Coyc KpacHBI OCHOBHOM 100 73,1
3 | MaKapoHbI OTBapHBIC 150 196,8
4 | Yaii ¢ caxapoM 200 26,8
5 | Xieb nueHnyHbIin 30 70,5
HUTOT'O 540 500,8
2-11 3aBTpaK
1 | xkedup 200 100,2
2 MeUeHbe 32 83,20
HUTOTO 232 183,4
BCETO 772 684,2




lngTHUIA

Ne Haumenosanue Oirona Macca nopuuu DHepreTuyeckas
/11 (rp.) LIEHHOCTh,KKaJ
1-3aBTpBK
1 | IlnoB ¢ kypurei 200 314,6
2 Canat u3 0€J10KOYaHHON KaITyCThI 80 114,4
3 | Yaii ¢ caxapom 200 26,8
4 | X1eb nueHnYHbIN 30 70,50
HATOTO 510 526,3
2-11 3aBTpaK
1 | Kama «/Ipyx6a» 200 179,9
2 | Yaii c caxapom 200 26,8
3 | Xue0 nieHnYHbIi 30 70,50
HUTOT'O 430 277,20
BCETO 940,0 803,5
2M0HENENLHUK
Ne HaunmenoBaunune 0r01a Macca nopuuu DHepreTuvecKas
/1 (rp.) LIEHHOCTb,KKaJl
1-3aBTpBK
1 Kapkoe no-ngomaniHeMmy 200 3230
2 | Yaii c caxapom 200 26,80
3 | Xe0 nireHnYHbIi 30 70,50
4 | Xieb prxaHo 16 33,60
HUTOTO 446 4539
2-11 3aBTpaK
1 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 106,70
2 MeUeHbe 20 83,20
HUTOTO 220 189,9
BCEro 666 643,8




2BTOPHUK

Ne Haumenosanue Omrona Macca nopuuu DHepreTudeckas
1/ (rp.) IIEHHOCTbh, KKaJl
1-3aBTpBK
1 | MakapoHbI OTBapHBIE C CHIPOM 150/15 137,5
2 | Slitno oTBapHOe 40 56,6
3 | Yaii ¢ caxapom 200 26,8
4 | X1eb nueHnYHbIN 30 70,50
HATOTO 435 2914
2-11 3aBTpaK
1 | kedup 200 100,2
2 | meueHne 32 83,20
UTOTO 232 183,4
BCEro 667 4748
2cpena
Ne HaumenoBanue 6110712 Macca nopuuu DHepreTuyeckast
/1 (rp.) LIEHHOCTb,KKaJl
1-3aBTpBK
1 | BuTtouek u3 KypHIlbI 75 127,1
2 | Coyc KpacHBIN OCHOBHOM 100 73,1
3 | KaprodensHoe mrope 150 145,8
4 | Yaii ¢ caxapom 200 26,80
5 | Xne0 nireHnYHbIi 30 70,50
HUTOTO 555 443.3
2-11 3aBTpaK
1 | Kama [pyx6a 200 86
2 | Yaii c caxapom 200 26,80
3 | Xe0 nieHnYHbIi 30 70,50
HUTOTO 430 183,3
BCETO 985,0 626.,6




24eTBepr

Ne Haumenosanue Oirona Macca nopuuu DHepreTuyeckas
/11 (rp.) LIEHHOCTh,KKaJ
1-3aBTpBK
1 | Dynsamt u3 TOBSIUHBI 80 188,90
2 | Kama rpe4neBasi pacchlmaaras 150 238,90
3 | Yaii ¢ caxapom 200 26,80
4 | X1eb nueHnYHbIN 30 70,50
HATOTO 460 525,1
2-11 3aBTpaK
1 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 106,70
2 [e4eHbe 20 83,20
HUTOT'O 220 189,9
BCEro 680,0 715,0
2 IATHULIA
Ne Haumenosanue 6:ronia Macca nopuuu DHepreruyeckas
/i (rp.) IIEHHOCTh,KKaJI
1-3aBTpBK
1 | Pary u3 kypunsl 200 217,4
2 | Ko¢eliHplif HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 91,2
3 | Xie0 mieHnYHbIi 30 70,50
HUTOTO 430 379,1
2-11 3aBTpaK
1 | Kamra Ba3Kkast MoJIO4HAs IIIIEHHAS 200 288,0
2 | Yaii c caxapom 200 26,8
3 | Xneb prxkaHoi 25 42,7
HUTOTO 425 357,50
BCETO 855 736,6




