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1 BTOpHUK
T'opstuux 3aBTpaxoB Jurst yuammxces 1-4 ximaccos (7-11 ser)
Ne Haumenosanue 0Oimrona Macca nopuuu DHepreTuyeckas
/1 (rp.) LIEHHOCTh,KKaJl
1 i1- 3aBTpak
1 | IlnoB u3 Oynrypa ¢ Kypunen 200 312,3
2 | Kakao ¢ moiokoM 200 100,4
3 XJ1€0 IIIeHUYHBII 30 70,3
4 | Xneb pxkaHoi 40 68,13
5 | Canar u3 MOPKOBH U sI0JIOK 60 74,2
HUTOTO 530 625,5

ITepBBIX 1 BTOPBIX 3aBTPaKoB jurst yuarmuxcst 1-11 knaccoB —nereii ¢ OB3 u gereil MHBAINIOB

Ne HaumenoBanue 6mrona Macca nopuuu DHepreTuveckas
n/n (rp.) LIEHHOCTb,KKaJI
1 #i- 3aBTpaK
1 | IlnoB u3 Oynrypa ¢ Kypunen 200 312,3
2 Kaxkao ¢ MonokoMm 200 100,4
3 | Xueb nureHnuHbIi 30 70,3
4 | Xneb pkaHoi 40 68,13
5 | CanaTt u3 MOPKOBH U 00K 60 74,2
HUTOTO 530 625,5
2-1eHb 1 HexeJIM BTOPOH 3aBTPaK
1 | Yaii c caxapom 200 26,4
2 Xi1€0 IIIeHNYHBII 30 51,2
3 | Macno cnmuBoyHOE (TIOPIHSIMHU ) 10 66,1
Hroro 240 143,7
Bcero 770 769,2




T'opsiuee nuTaHue AeTSIM YYACTHUKOB COEIMAILHON BOCHHOM OllEpaluy — y4almumMcs

5-11 kiraccos

No HaumenoBauue Omrona Macca nopuuu DHepreTudecKas
n/n (rp.) LIEHHOCTh,KKaJl
1 #1- 3aBTpak
1 | IlnoB u3 Oynrypa ¢ Kypuneu 200 312,3
2 Kaxkao ¢ MmookoM 200 100,4
3 | Xi1eb mieHnaHbIi 30 70,3
4 | Xneb pxkaHoi 40 68,13
5 Carnat U3 MOPKOBH U 510JI0K 60 74,2
HUTOTO 530 625,5




